Die globale Spiritualitat in der Mystik von Mutter
Marie Therese angesichts der Herausforderungen
unserer Zeit

Die kirchliche Sendung in dem aul3erordentlichen wmsersalen Charisma
von Mutter Marie Therese — ein Weltauftrag

Einleitung

Auch dem nicht ganz so aufmerksamen Beobachtetediirtht entgangen sein, dass seit
Beginn des 20. Jahrhunderts, besonders aber nanhZdesiten Vatikanischen Konazil,
innerhalb der katholischen Kirche zahlreiche neueisttiche Bewegungen und
Vereinigungen unterschiedlichster Art entstanded.dDie Griinde flir diese neue Blitezeit
der kirchlichen Vereinigungen sind sicherlich vesgy. Ein Hauptgrund ist aber, dass sie
immer aus neuen Bedurfnissen und Herausforderuhgeaus entstanden sind, denen die
Kirche sich zu stellen hatte.

Auch die groRen Orden sind immer in Zeiten entstanéh denen sich die Kirche in einer
Krisensituation befand, “vor allem dann, wenn diehgit der Kirche in Gefahr war, wenn
theologische  Auseinandersetzungen,  Spaltungen, afiickhungen, religiose
Oberflachlichkeit das geistliche Leben der Kircheditmhten. Ordensgriinderinnen und —
grinder wollten die formende Kraft der Kirche, dganzheitliche, christliche und
kirchliche Leben bewahren. Aus ihrer innigen sebks Verbundenheit von Gott, aus der
Verschmelzung ihrer Seelen mit dem Willen Gottedstanden die Impulse zur
Krisenlésung und Richtungsweisuig”Man braucht nur an die Entstehung und
Ausbreitung des Dominikanerordens zu denken, diedHa Hand mit der Entstehung der
Stadte im 13. Jahrhundert ging. Die Wissenschafeglebten einen ungeheuren

Aufschwung. Der Bildungshunger machte sich in all&reisen der Bevdlkerung
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bemerkbar, vor allem in den Stadten. Die Dominikailleernahmen hier eine wichtige
Rolle als Prediger und Lehfer

Mit welchen Herausforderungen sieht sich die Kirblkate konfrontiert? Inwiefern kénnen
die Aussagen von Mutter Marie Therese und die “Comm in Christo” eine
Richtungsweisung fur die Kirche von heute sein, ®ieg fir alle, um sich den
Herausforderungen unserer Zeit zu stellen? Diesagef soll im Folgenden nachgegangen

werden.

1. Die Herausforderungen unserer Zeit

Ich denke, dass sich die Kirche heute vor allem fabgende drei Herausforderungen
gestellt siehtdie wachsende Sakularisierung der Gesellschaft,rdkgiose Pluralismus
und der ethische Relativismus.

Die Gesellschaft issakulargeworden. Der Alltag, das Familienleben, selbetFkiertage
mit ihrem christlichen Ursprung sind “verweltlichtMutter Marie Therese beginnt ihre
Ordensregel mit einigen sehr erschitternden Bdespien denen sie beschreibt, was es
bedeutet, in einer Gesellschaft zu leben, die mkshen zu kdnnen als wirde es Gott nicht
geben. Sie schreibt: “Jetzt wo ich mit der Ordegesk®eginne, bin ich betroffen Uber diese
Nachricht: Es stand in einer Zeitung: Vier Kinder Alter von 14 bis 17 Jahren waren
freiwillig in den Tod gegangen. Ursache: ein schites Zeugnis. Ein Auszug aus vielen.
Sie hatten sich das Leben in der Welt anders vieliedNas sie nicht in Gott suchten,
suchten sie in dem Wohlstand. Anfangs fanden sg stheinbare Gluck in Geld und
Parties. Sie gingen im Wohlstand auf und hattehtsienehr, woran sie sich klammern
konnten. Die Unerlosheit, die sie lebten, unterwsith dem Ich. Und aus dieser
beherrschenden Macht entstand die KonfrontationdmitStnde. Eine zerruttete Ehe, in
der ein Mann seine Frau betrigt, eine Familie, @n idinder auf die Stral3e gehen, in
Wirtschaften herumhéangen, sich der Drogensuchtelieg, junge Menschen, die an Not
und Arbeitslosigkeit verzweifeln, die religiose lait, die Ablehnung aller Sakramente,
die Vergewaltigungen, in denen die Reinheit zegtretird...sie zeigen, wie sehr wir uns in

den Hochmut hineinsteigern. Wie sehr lassen wieuigh vom “Vater der Luge” (Teufel)
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dominieren?® Die sakularisierte Gesellschaft ist demnach eimselischaft, in der der
Mensch seine ganze Kraft und Hoffnung in sich sedtesckt, eine Welt ohne Gott.

Es ist aber zu spiren, dass gleichzeitig die Selsuach einem Ersatz wéachst. Neue
Formen von Ritualen im Jahreskreis (Halloween) andden Lebenswenden (Fest zur
“glucklichen Scheidung”) entstehen. Kirche steht gter Entscheidung, einfach “dabei zu
sein” oder bewusst Alternativen anzubieten. Sié siah nicht zur Verbramung weltlicher
Feste missbrauchen lassen, konnte aber geradeiiteaewohnten, vielleicht auch neuen
Riten die Bruicke vom “Weltlichen” zum “Geistlichesthlagen.

Unsere Gesellschaft ist dartuber hingqularal geworden. Waren es bis Mitte des 20.
Jahrhunderts noch die Européer, die ihren Glaub@mderen Teilen der Welt verbreiteten,
so sind es heute Menschen aus anderen Kontineftdrnger fremder Religionen, die
nach Europa kommen. Europa sieht seine lber Jadmentinweg bewahrte christlich-
jidische Identitat in Frage gestéllDie Liicke, die die Sakularisierung der Gesellficha
hinterlassen hat, bildet den Platz fur andere Relgn. Das, was die christliche Religion
scheinbar nicht mehr zu geben in der Lage ist, tsongn in den anderen Religionen. Die
Anziehungskraft vieler ferndstlicher Religionen @amit zu erklaren, dass in unserer
Gesellschaft, die so stark sakularisiert und adiesstich auf den Menschen und seine
Kraft setzt, etwas Entscheidendes fehlt. DiesesuMakwird durch die anderen Religionen,
nicht zuletzt durch den Islam, ersetzt. (Nach eBtedie des Islam-Archiv Soest sind in der
Bundesrepublik zwischen Juli 2004 und Juni 2005drdn000 Menschen zum Islam
konvertiert — und damit viermal so viel wie im Vainpeszeitraum).

Mit dem religiésen Pluralismus ist ein Pluralisndes ethischen Werte verbunden. Friher
gab es weithin einen Wertekonsens, der dazu noalfigh&von einer christlichen
Werteordnung gepragt war. Heute leben wir in eifféfertepluralismus”, jeder muss sich
nun selbst fur ein Wertesystem entscheiden. Dastletie ist nur mehr eines unter vielen.
Jene Werteordnung wird sich durchsetzen, die glautliy macht, dass sie “fir das Leben
gut ist”. Es gilt heute weithin das Prinzip, dgsder nach seiner Fagon gliicklich werden
soll. “Es herrscht ein geféahrlicher Subjektivismigmige vertreten sogar die Ansicht, dass

es aul3erhalb meiner selbst, aul3erhalb des Subjlstsch selber bin, nichts gibt. Alles ist
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nur ein Konstrukt meiner Vorstellung; nichts exastiobjektiv, aus sich selbst heraus,
unabhangig von mir. Und was noch schlimmer ist: lAWgut und Bdse werden Uber
personliche Empfindungen und subjektive Ansichtefiniert. Des weiteren ist es nicht
mdglich, meine Version der Wirklichkeit anderen\armitteln: Ich lebe in meiner Welt,
du in deiner, und wir haben keine gemeinsame GagedIDas erinnert an die Erfindung
der sogenannten ‘virtuellen Realitat’, durch di@eeiPerson in eine Welt subjektiver
Erfahrungen eintreten und in dieser Welt leben k&arum ist das gefahrlich? Weil wir
dadurch unmenschlich und verantwortungslos werdemralisch und autistisch. Wenn
meine Welt meine Privatangelegenheit ist und niciitanderen geteilt werden kann, dann
kann es auch keine objektiv wahren und moralisddermen geben. Es kann auch keine
Wabhrheit geben und keinen Maf3stab fur wahr und tinwachtig oder falsch. Diese
Auffassung impliziert einen totalen Relativismuedwas wiederum bedeutet, dass Politik
und Gesetz aus standing wechselnden und subjekieemen bestehen. Dann aber wird
Macht zum Recht, und es gibt keine Gerechtigketriie

Welche fatalen Konsequenzen diese Einstellung latrikait, erleben wir tagtaglich in den

Debatten um Abtreibung, den Umgang mit alten urasthken Menschen und Euthanasie.

2. Die Antwort von Mutter Marie Therese auf die Hermausforderungen unserer Zeit

Welche Antwort gibt Mutter Marie Therese auf dier&lesforderungen unserer Zeit? Sie
schreibt: “Die “Communio in Christo” ist das Modellir die Erneuerung und das
Fundament fir die Verwirklichung des Konzils. Ickeiss, wo wir anfangen missen unser
Christsein zu bezeugen. Von uns personlich, im drsten meiner Seele muss das
Erbarmen Gottes an uns erkannt sein, um die Denotite§s zur eigenen Erfahrung zu
machen. Bei uns, bei jedem Einzelnen, muss diedBkdit und die Liebe erkennbar und
die Bereitschaft das Hauptanliegen sein. Wir hableristus in seinem Glanz erfahren. Das
Sakrament bedeutet Leben. Gott wohnt in uns, ursdheéésst, dass wir zum Sakrament
geworden sind. Christus ist keine Theorie, er & kbbnkrete Bild der Liebe. Und jetzt tritt
das Entscheidende in den Vordergrund: Wir werdemcigiet auf Grund eines gelebten

oder eines nicht gelebten Christseins. Weder disviEklung eigener Tugenden noch der
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Eintritt in ein Kloster entscheidet. Der offene dj das dienende Herz und die angebotene
Hand, die Verwirklichung des Lebens Jesu — siecaeiden®. Das, worum es Mutter
Marie Therese hier geht, ist, dass die Menscheeneireuen Sinn flr das Gebet und die
Anbetung, fur die Selbsthingabe an Gott und fir Néchsten bekommen. Darum erklart
sie die Einheit von Gottes- und Nachstenliebe zuom@gesetz der Communio in Christo.
Im Umgang mit dem unglaubigen, weit von Gott emifelebenden Menschen, dem
Menschen, der jede Religion ablehnt, dem UbertnebeéMenschen erinnert Mutter Marie
Therese daran, dass es letzlich um die Anwort gkétdie Mitglieder der Communio in
Christo auf ihre Berufung geben missen. UnserefBegumuss alltaglich im Gebet und
im aktiven Dienst an den in Not Befindlichen verartksein, denn die Regel kann die
Wandlung in uns und das Leben Jesu fiir den andedgtich macheh

Aber es handelt sich nicht um die Zuneigung, gedat$h Gefuhlsleben, die wir niemals
unter Kontrolle haben. Diese Liebe ist sinnenbet&st geht aber um die Liebe, die dem
Willen und der Beherrschung unterworfen ist. Dieelg, die Jesus meint, ist die
tugendhafte Liebe, die keine Schwarmerei, sondiem ldeibende Zuneigung und Hingabe
um der Liebe willen ist. Die Parallele zur Enzyklikon Papst Benedikt XVI. “Deus caritas
est” ist nicht zu Ubersehen. Dort heil3t es: “Dartib@aus wird in diesem Prozeld der
Begegnung auch klar, dass Liebe nicht bloRR Gef&thiGeflihle kommen und gehen. Das
Gefuhl kann eine groRartige Initialziindung seireratas Ganze der Liebe ist es nicht. Wir
haben anfangs von dem Prozel3 der Reinigungen ufdchBen gesprochen, durch die Eros
ganz er selbst ist, Liebe im Vollsinn des WortesdwZur Reife der Liebe gehort es, dass
sie alle Krafte des Menschseins einbezieht, densklen sozusagen in seiner Ganzheit
integriert. Die Begegnung mit den sichtbaren Erselvgen der Liebe Gottes kann in uns
das Gefuhl der Freude wecken, das aus der Erfaltaagseliebtseins kommt. Aber sie
ruft auch unseren Willen und unseren Verstand anfflan” (Nr. 17).

Mutter Marie Therese gibt eine klare Antwort aué eirage: “Wer ist mein Nachster?” Sie
sagt mit dem Zweiten Vatikanischen Konzil: “Allmdimeine Nachsten, ohne Ausnahfhe.
Die Nachstenliebe ist auf jeden Menschen anzuwenralérh auf denjenigen, der meinen

Glauben an Christus nicht teilt, den Unglaubigeen d\ndersglaubigen. Wir sind dazu
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aufgerufen, die Wahrheit von Gottes Liebe zu jedéenschen in Taten, Worten und in
unserem Gewissen stets zu bekennen. Mit dieserelLé@dites zu jedem Menschen hat
Mutter Marie Therese ihren Orden begriindet. ,Wds gegrindet habe, ist die Liebe
Gottes zu jedem Menschen.” Dabei haben wir abeaulazu achten, dass wir in der
Begegnung mit Menschen keinen verachten, nicht Gbsere Mitmenschen urteilen, nie
denken, dass wir die Vollkommenen waren, die andelehren und sie verurteilen kdnnen
in der Meinung, wir waren die Besseren. Nichts agsleneinte das Zweite Vatikanische
Konzil, als es im DekrefNostra Aetatedie Bedeutung des Dialogs mit den anderen
Religionen unterstrich und gleichzeitig in Erinnegu brachte, dal3 die Kirche dazu
verpflichtet ist, Christus, den Weg, die Wahrheitldas Leben, in dem alle Menschen ihre
Erfullung finden, unablédssig zu verkinden. Und diestruktion “Dialog und
Verkiindigung”, die 1991 vom Pé&pstlichen Rat fur dieterreligiosen Dialog gemeinsam
mit der Kongregation fir die Evangelisierung derlkéd veroffentlicht wurde, betrachtet
daher beide, Verkindigung und Dialog, je an ihrert) &ls sich erganzende Elemente und
authentische Formen des einen Evangelisierungagefir der Kirche. Damit ist
grundsatzlich eine Fehlinterpretation nach zwete®ehin abgewehrt: Der Dialog ersetzt
auf der einen Seite nicht die Verkindigung. Auf dederen Seite wird der Dialog durch
die Verkindigung nicht einfach nutzlos. “Geradelwler interreligiése Dialog ein Element
der Mission der Kirche darstellt, bildet die Verkiigung vom Heilshandeln Gottes in
unserem Herrn Jesus Christus ein weiteres Eler&sritann daher keine Rede davon sein,
das eine zu tun und das andere zu lassen.” MutieM herese hat immer wieder den
Dialog mit den Mitmenschen anderer Religionen bigteimen Dialog, der die Differenzen
nicht oberflachlich versucht wegzureden, sondegrbestehen lasst, der aber ebenso darauf
achtet, dass die Differenzen nicht soweit trenmass ein Dialog nicht moglich ist. Sie
schreibt: “Ich kann lhnen versichern, dass wir emeendlichen Liebe gegentber keinen
Beweis einer Antwort erbringen kénnen, solange @firisten es versdumen, Uber den
Erléser Jesus Christus zu reden und ihn zu bezedgeist und bleibt eine Wahrheit, dass
wir den Retter unseres Lebens wirklich besitzen, ldeiland, der jeden Einzelnen mit Gott
versohnte, den Erléser, der dies bekundete undelsewiseiner Menschwerdung, in seinem

Tod und in seiner Auferstehurig’Sie hat ganz klar gesehen, dass die gelebte SSoitel
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Néachstenliebe das beste Zeugnis ist, das wir aist€h geben mussen. Und dies findet
abermals eine Bestatigung in der Enzyklika “Deusitas est”. Die praktizierte
Néachstenliebe darf — so Papst Benedikt XVI. — nidiitel fir das sein, was man heute als
Proselytismus bezeichnet. Die Liebe ist umsonst;ward nicht getan, um damit andere
Ziele zu erreichen. Das bedeutet aber nicht, daskaritative Wirken sozusagen Gott und
Christus beiseite lassen musste. Es ist ja immegaeze Mensch auf dem Spiel. Oft ist
gerade die Abwesenheit Gottes der tiefste Grund_eatens. Wer im Namen der Kirche
karitativ wirkt, wird niemals dem anderen den Glamlaufzudrangen versuchen. Er weil3,
dass die Liebe in ihrer Reinheit und Absichtslosigklas beste Zeugnis fiir den Gott ist,
dem wir glauben und der uns zur Liebe treibt. Dbris weil3, wann es Zeit ist, von Gott
zu reden, und wann es recht ist, von ihm zu sclremeighd nur einfach die Liebe reden zu
lassen. Er weil3, daR Gott Liebe ist (1 Joh 4,8) gmhde dann gegenwartig wird, wenn
nichts als Liebe getan wird. Er weil3 — um auf dierhin gestellten Fragen
zurickzukommen -, dass die Verachtlichmachung debd. eine Verachtlichmachung
Gottes und des Menschen ist — der Versuch, ohnedaszukommen. Daher besteht die
beste Verteidigung Gottes und des Menschen ebaerihiebe (Nr. 31).

Zusammenfassend kann man mit den Worten des jatHgpstes sagen, dass jeder wahre
Glaube, jede Religion, die in der echten Treue eigenen Tradition gelebt wird, dazu
aufgerufen ist, “sich vor jeder Form von Intoleranz schiitzen und jeder Manifestation
von Gewalt entgegenzutreten.” Daher missen Chrigteh Muslime, wie bereits das
Zweite Vatikanische Konzil bekraftigt, zusammendédre “um gemeinsam die Welt des
Friedens und der Briiderlichkeit zu schaffen, die atben Menschen guten Willens so sehr
erhofft wird”. Diese Zusammenarbeit bei der Schadfules Friedens unter den Voélkern
kann sich nur im “Respekt der Identitdt und derili@® eines jeden”, d.h. durch die
“Verteidigung und Forderung der Wirde des Mensdwmie der sich aus ihr ableitenden
Rechte” in wirksamer Weise konkretisieren.

“Die Grundung der Communio in Christo war die Anttvauf ein Wissen, das die ganze
Kirche und alle Konfessionen umfasste, damit diebki so verstanden wird, wie sie von
Gott ausgeht und sich in uns einheitlich erfilleil. wtott will in uns und in der Welt so
gegenwartig sein, dass es uns nicht mehr schwlerdliés geheiligt zu sehen. An dieser

alles umfassenden Ehrfurcht fehlt es uns Chri®enjetzt hat man sich keine Communio



in Christo vorstellen kdnnen, in der alle ReligionBlatz finden. Das Christentum ist
unbestreitbar der wahre Glaube. Worin anders beézeiag das Christentum als in der
Liebe?°

Was die Werte angeht, die unser Leben als Chrlsstimmen sollen, stellt Mutter Marie
Therese die Gottesebenbildlichkeit des MenscheZémérum ihrer Aussagen, auf der die
Wirde des Menschen basiert: “In der gegrindeten mdamo in Christo lebt die
Demokratie. lhre Mitte ist die Wirde des Menschides Mitglied nahrt sich vom Kreuz
und sieht in ihm das Brennholz fiir seine ErlésuAg. diesem Holz verblutete der
menschgewordene Gott, der in seinem Tod nicht reugdnze Welt an sich zog und mit
seiner Liebe eins machte, sondern in dieser Stawdé offenbarte, wer er ist und was
seine Liebe in uns fir Konsequenzen setzt. Er faezeigt in seiner Geduld, in seinen
Wunden und in seiner Verkindigung. Er liel3 seiné&3ensjahre in dem Endgdltigen, im
Tod offenbar werden. Wir haben die Wirde von Gdtaken und tragen das Zeichen, dass
wir Gottes Ebenbild sind® Jeder der mit uns spricht soll sagen kénnen: t‘8ehh, wie

sie sich lieben! — und dann selbst so weit komgih sigenes Leben zu verwandetf.”

Schlussbemerkung

Was hat diese kurze Darstellung der Antwort vontstumMarie Therese auf die Situation
der Kirche von heute gebracht?

Zum einen wurde deutlich, dass Mutter Marie Therase in besonderer Weise den Weg
der Christusnachfolge aufzeigt. In der BegegnungJesus Christus erfahrt der Mensch
einen kompletten Perspektivenwechsel in der Betuachder Welt und des Nachsten, weg
vom eigenen Ich hin zu Gott und zum N&chsten. UB$iek wird immer mehr dem Blick
Jesu ahnlich und nimmt allumfassende DimensionefiGuott, der in seinem Jawort seine
unmissverstandliche Macht auf die Verwirklichunginse Liebe richtet, lenkt ein

festgefahrenes Christsein zuriick auf das LebenstGhdessen Geist sich in uns bewegt
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und erhebt... Der heilige Gott setzt neue Akzente diemAufmerksamkeit auf seine Liebe
zu lenken. Er ist dem Menschen unseres Jahrhundects ndher gekommen. Die Worte
und das Leben Jesu werden deutlicher. Sie verweistdie Liebe Gottes und geben nur
einem gelebten Evangelium die Chance zum Umder®muss in unserer “Communio in
Christo” so sein, dass jeder, der uns sieht, eegeBnung mit Gott macht und sein Zeugnis
weitergibt.

Desweiteren wird die missionarische Kraft in denm Wutter Marie Therese aufgezeigten
Weg deutlich. Die “Communio in Christo” als Moddkr Erneuerung ist in der Lage, sich
uber die ganze Welt zu verbreiten und sie zu dunchdn.

“Die Welt ist beschenkt mit der Communio in Chrisenn sie hat nur ein Ideal: Die Liebe
mit der sie beschenkt ist, zum Leben zu bringea.d&istatigt die Wahrheit der Botschaft
Jesu und beweist seine Anwesenheit in der Kircher e haben eine grofe
Verantwortung: Erfolg und Fruchtbarkeit fordernjéaer Minute die Gemeinsamkeit und
die Liebe unter- und fureinander. Gottes Plan sstseine Anwesenheit und seine Liebe in
dieser Welt bluhen zu lassen, damit wir alle wieldegreifen lernen, dass eine Welt ohne
Gott eine tote Welt ist. Je mehr wir uns in Commou@bttes Willen darbieten, umso mehr
wird die Macht der Liebe fur diese Zeit wirksam.”

Und schlie3lich lehrt uns Mutter Marie Therese, sdater konkrete Vorgang des
Heranreifens zu einer reifen christlichen Persdikigit, zu einem “Christglaubigen” eng
mit der gemeinschaftlichen Erfahrung verbundenDsr einzelne Mensch wird ja umso
mehr Person, je mehr er in seinem Sein und Handainder Logik der “communio”
bestimmt wird. Die Gemeinschaft mit Gott dem Vadarch den Sohn im Heiligen Geist,
der sich in der “communio fidelium”, in der Gemashaft der Glaubigen konkretisiert, ist
ja das, was das Wesen des Glaubigen, des neueridensusmacht, der imstande ist, sich

selbst zu einer bedingungslosen Gabe zu machen.
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